Chlemgaukorn

GETRANKE
L & SPEISEN

" SELBSTBEDIENUNG
Bitte bestellt und bezahlt die Getrénke und Speisen an der ‘

Kasse im Hofladen. Ihr bekommt Eure Auswabhl gleich mit an

den Tisch oder sie wird Euch gebracht.



WER STECKT HINTER CHIEMGAUKORN?

Wir sind Julia und Stefan, die Grinder von Chiemgaukorn. Seit 2005 bauen wir im Chiemgau Urgetreide wie
Emmer, Einkorn und Urdinkel an, sowie andere alte Kulturpflanzenarten wie Buchweizen, Beluga-Linsen, Lein,
Leindotter, Hanf oder Braunhirse.

Wir arbeiten nach den Richtlinien des Okologischen Landbaus und des Anbauverbands Naturland. Pestizide,
synthetische Diingemittel und Gentechnik sind damit nattirlich auf unseren Feldern tabu. Dariiber hinaus legen
wir groBen Wert auf eine besonders bodenschonende Bewirtschaftung unserer Felder und mochten einen
Beitrag zum Erhalt der Artenvielfalt leisten. Deshalb bauen wir unsere Ackerfriichte wenn méglich im
Mischfruchtanbau an und nutzen Untersaaten und Zwischenfriichte.

Die Weiterverarbeitung unserer Ernte erfolgt hier auf unserem Bio-Hof mit Hilfe unseres Teams in unserer
hofeigenen Getreide- & Olmiihle sowie unserer Nudelmanufaktur. AuBerdem mischen wir leckere Koch- und
Backmischungen fiir Dich. All unsere Hofprodukte findest Du in unserem Hofladen und im Online-Shop.

In unserem Hof-Café mochten wir Dich auf den Geschmack unserer Urgetreide-Produkte und ,heimischen
Exoten” bringen und zeigen, wie sie sich ganz einfach und kostlich in die Alltagskiiche integrieren lassen.

Wir freuen uns, dass Du da bist, und hoffen, dass Du Dir unsere feinen Speisen und Getranke schmecken lasst!




Naturland TR
DE-0KO-037

Alle Zutaten, Speisen und Getrdanke sind biozertifiziert.
Daneben ist uns die regionale Herkunft unserer Produkte wichtig.

Hier eine Auswahl unserer Lieferanten:
Brot vom Backer Mirlach (Palling)

Eier und Kartoffeln vom Biohof Klauser (Tacherting)
Gewiirze von SoulSpice (Bad Télz)

Getrdnke von Neumarkter Lammsbrdu (Neumarkt Oberpfalz)
Bier von der Schlossbrauerei Stein (Stein an der Traun)
Bier vom Riedenburger Brauhaus (Riedenburg)
Limonaden von Pélz (Garching an der Alz)

Honig von der Familie Thanner (Eggenfelden)

Milch & Joghurt von Berchtesgadener Milchwerke (Piding)
Kaffee von KAVA coffee roasters (Traunstein)

Miisli von Zagler (Braunau a. Inn)

Chai von CHAIKOB'S (Kirchanschoéring)

Tee von Bioteaque (Traunstein)

Die in der Speisekarte mit @ gekennzeichneten Zutaten
sind von uns aus eigenem Anbau.




SPEISEN
Friithstiick

Kerniger Start - Joghurt mit Miisli

Misli aus unserem Sortiment mit Joghurt, saisonalen
Friichten oder Beeren und Honig oder Ahornsirup
(vegan oder vegetarisch)™* "

Wohliger Morgen - Warmender Beeren-Porridge
Buchweizenschrot®mit Friichten, Niissen und
Ahornsirup oder Honig (vegan oder vegetarisch)”"
Deftige Brotzeit - Belegtes Bauernbrot
Bauernbrot mit wechselndem Aufstrich, Gemiise und
frisch gekeimten Sprossen® (vegan)*

mit Spiegelei (vegetarisch)“’

Kleinigkeiten

Belegtes Brotchen (vegan)®
Belegte Semmel mit veganem Aufstrich, Gemiise

und frisch gekeimten Sprossen®

Butterbreze (vegetarisch)"’
Weizen-Breze” mit Salz, Weizen-Vollkornbreze mit gepufftem
Amaranth oder Dinkel-Vollkornbreze” mit Sesam & Butter

Bio-Croissant (vegetarisch)®’

natur
mit Marmelade
mit Schokocreme

6,90

7.90

6,90

7.90

4,90

1,90

2,90
3,90
3.90




SPEISEN
Friihstiicks-Platten - NUR AUF VORBESTELLUNG

1 3abed 1; 2 3a.bcd

Veganes Gliick Vegetarischer Genuss

» Semmeln Deiner Wahl 2 Semmeln Deiner Wahl

4 deftige vegane Aufstriche z deftige Aufstriche

i Fruchtaiifstrich 1 Fruchtaufstrich

Verschiedenes Gemiise 2 Kdse-Stiuckchen & Butter

Verschiedenes Gemliise
o

Gekeimte Sprossen®

Veganer Joghurt mit Miisli & Obst Gekeimte Sprossen

| HeiBgetrdank Deiner Wahl Joghurt mit Misli & Obst

18,90 I HeiBgetrank Deiner Wahl

21,90

mit Frihstiickseit
23,90

Vorbestellung der Friihstiicks-Platten bei Tisch-Reservierung.




SPEISEN

Mittagessen

Wir bereiten mittwochs abwechselnde Salat-Bowls® fiir Euch zu.
vegan 6,90
vegetarisch 7,90

Mehr Infos erhédltst Du auf unserer Tageskarte oder direkt bei uns.

Kuchen & SiiBes

Selbstgebackene Kuchen
Wir backen fiir Euch aus unseren feinen Chiemgaukorn-Zutaten @ saisonale Kuchen.

siehe Tageskarte oder Glasvitrine fiir unser aktuelles Angebot
2,90 bis 4,90

Bananenhrot (vegan & glutenfrei)” 2,90

Kuchen von der Biackerei Mirlach

Dinkel-Walnuss-Schnitte™** 2,90

Kuchen von der Bio-Konditorei Rosengarten

Nougat-Taler ™" 2,90 Mandel-Ecke (vegan)*»" 556
Sacher-Schnitte™" ™! 390 Cashew-Tartelette™*» % 255
Cappuccino-Schnitte®*** o, Pflaumen-Crumble (vegan)*”, g,
Florentiner** 2,90 Spitzbube™™ 2,90
Saaten-Knacker®»> 2,90 Energiebéllchen (vegan)®” | o
Mohn-Kuchenschnitte®<**+ , /= Mandelhornchen™* 550




GETRANKE

Smoothies

Beerentraum - Roter Smoothie
mit Apfelsaft, verschiedenen Beeren, Hanfmeh|®
und Hanf1® 38

Frische-Kick - Griiner Smoothie”
mit Apfelsaft, Spinat, Apfel, Einkornflocken
und Leinsl® hoR

Kaffee-Spezialitiaten von der Rosterei KAVA

Kaffee Crema”

2,90
Getreide-Kaffee (koffeinfrei) 2,90
Cappuccino® 3,90
Latte Macchiato®” 4,50
Caffé Latte®" 3,90
Espresso single’ 1,90
Espresso doppelt® 2,90
Esspresso Macchiato™ 2,90
Koffeinfreier Filterkaffee 3,90

*koffeinhaltig

Alle Kaffee-Getrdnke sind auch ohne Aufpreis mit Hafermilch erhéltlich.




GETRANKE

Weitere Heif3getrianke

HeiBe Schokolade®

Kinderkaffee (Milchschaum)’

Goldene Milch®

Chai-Latte” (regular, sweet oder spicy)’
Matcha Latte™”

HeiBer Ingwer mit Zitrone

*koffeinhaltig

3.90
0,90
3,90
4,90
3.90
3,90

Alle HeiBgetrdnke sind auch ohne Aufpreis mit Hafermilch erhaltlich.

Tee-Sorten von Bioteaque
Schwarza Xaver - Schwarztee Karamell®
Gfeida Maxi - Krdutertee Heimatmischung
Spritziga Quirin - Friichtetee Granatapfel-Mango
Frische Resi - Griintee Ingwer-Limone”

G miatliche Zeit - Rooibostee Orange-Zimt

*koffeinhaltig

Eistee von Bioteaque

Bei schonem Wetter gibt es erfrischenden Eistee.

Bella Felica - Friichtetee Zitrone

Bella Romina - Friichtetee Kirsche

3.90
3.90
3.90
3.90
3.90

3.90
3.90



GETRANKE

Erfrischungsgetranke & Limonaden

St. Georgsquelle Wasser still, 0.33 1

2,90
St. Georgsquelle Wasser medium, 0.33 1 Z‘ZO
BioZisch Himbeer Cassis, 0.33 1 3,90
BioZisch Ginger, 0.33 | 3,90
Bio Kristall Apfelschorle, 0.33 1 3,90
now Hollerschorle, 0.33 | i
now Lemonschorle, 0.33 1 3.90
Bio Bepperl Apfel-Ingwer, 0.33 1 3,90
Bio Bepperl Mango, 0.33 | 3,90
Bio Bepperl Rhabarber, 0.33 1 3,90
B4 Tonic Water, 0.25 """ 4,90

Hausgemachte Limonade

Bei schinem Wetter haben wir wachentlich wechselnd hausgemachte Limonaden
fiir Dich. Siehe Tageskarte

4,90
Safte & Shots
Orangensaft, 0.2 | 3,90
Apfel-Mango-Saft, 0.2 1 3,90
Kinderfruchtsaft, 0.2 | 3,90

Ingwer Shot, 2 cl 1,90



GETRANKE
Alkoholische Getrdanke

Prosecco, o.11°

4.90
Heinz vom Stein Lagerbier, o.5 1" 3,90
Heinz vom Stein WeiBbier hell, 0.5 1" 3,90
Riedenburger Natur-Radler, 0.5 1 3,90
Riedenburger Einkorn-Edelbier, 0.5 |* 4.90
Riedenburger Emmer-Edelbier, 0.5 1" 4,90
Hauswein weiB, 0.2 1° 5.90
Hauswein rosé, 0.2 1° 5,90
Hauswein rot, 0.2 1° 5,90
Weinschorle, 0.4 1° 5,90
Hugo, 0.3 1° 7,90
Aperol Spritz, 0.3 1° 7,90
Gin Tonic, 0.3 | 8,90
Brand (Zwetschge, Apfel, Apfel-Birne), 2 cl 3,90

Alkoholfreie Getrdnke

Riedenburger Ur-Helles alkoholfrei, o.5 1"

3.90
Riedenburger Hefe-Weizen alkoholfrei, 0.5 1 3,90
Neumarkter Natur-Radler alkoholfrei, 0.5 1" 35

I chininhaltig

Summerspecial (Alkoholfreier Longdrink), 0.3 655



ALLERGENE & ZUSATZSTOFFE

Zusatzstoffe:
Unsere Speisen & Getrédnke enthalten keinerlei kiinstliche
Zusatzstoffe oder Geschmacksverstarker. Koffeinhaltige Getranke

sind gekennzeichnet.

Allergene:

1. Glutenhaltiges Getreide: 1a Dinkel, 1b Hafer, ic Roggen, 1d Weizen, 1e Einkorn,
if Emmer

2. Milch und Milchprodukte (einschlieBlich Laktose)

3. Schalenfriichte: 3a Mandeln, 3b Haselniisse, 3¢ Walniisse, 3d Cashewniisse

4. Eier

5. Sesam

6. Sulfite

Bei Fragen zu unseren Speisen und Getranken und zu
unseren Zutaten kannst Du Dich gerne auch an unser
Hofcafé-Personal wenden. DANKE!

Alle Preise sind in Euro inkl. MwSt ausgewiesen.




- .\\

“Hof-Café bewerten

" Danke fiir Deinen Besuch!

SN




